


 
 
Saygıdeğer Meslektaşlarım,  
 
Türk Cerrahi Derneğimizin liderliğinde gerçekleştirilen bölgesel etkinliklerden 2020 yılının ilk toplantısını 
Zonguldak’ımızda yapmaktan büyük onur ve gurur duyuyoruz.  
 
Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel Cerrahi Anabilim Dalı olarak ‘TTiirrooiitt  
HHaassttaallııkkllaarrıınnaa  MMuullttiiddiissiipplliinneerr  YYaakkllaaşşıımm’’ konusunu bölgesel ve ulusal düzeyde uzman meslektaşlarımızla 
paylaşarak bölgemizde endemik olan bu durumun takip ve tedavisinde karşılaşılan zorluklar ve bu zorluklara 
multidisipliner bir pencereden bakarak getirebileceğimiz çözümleri irdelemeyi hedefledik. Tiroit bez hastalık 
sürecinin her basamağında var olan farklı disiplinlerden klinisyenlerin, aynı platformda bir araya gelerek 
diyaloğunun, sorunların tespit ve çözümü ile yaşanılan zorlukların giderilmesinde kayda değer fayda 
sağlayacağı görüşündeyiz. Teknoloji, yapay zeka ve genomik çalışmaların  tanı, tedavi ve takipte çığır açtığı, 
tümör biyolojisine hakimiyetin onkolojik algoritmaları tamamen domine ettiği, teranostik prensiplerin cerrahi 
tedaviye entegre edildiği, değişen paradigmalar doğrultusunda cerrahi radikalitenin azalıp minimal invaziv 
girişimlerin değerinin tartışılmaz hale geldiği güncel arenada, tiroit bezin benign ve malign hastalıklarına 
hasta merkezli ve multidisipliner farklı bakış açılarının getireceği vizyon ile cerrah olarak temel misyonumuz 
olan ‘Primum non nocere’’ kavramından ödün vermeden tartışmayı sağlayacak kapsamlı bir program 
oluşturduk.  
 
Toplantımız 2299  ŞŞuubbaatt  22001199  CCuummaarrtteessii günü “ZZoonngguullddaakk  BBüülleenntt  EEcceevviitt  ÜÜnniivveerrssiitteessii  MMeerrkkeezz  FFaarraabbii  KKaammppüüssüü  
SSeezzaaii  KKaarraakkooçç  KKüüllttüürr  MMeerrkkeezzii’’’nde gerçekleşecektir.  
 
Batı Karadeniz’in incisi, Cumhuriyetin ilk şehri, madenin, işçinin ve emeğin başkenti, her gün yerin yüzlerce 
metre derinine inmeyi yüzyıllardır görev bilmiş azimli ve metanetli nesillerin yuvası, maden şehitlerinin 
anavatanı, milyon yıllık damlataşı mağaralarının meskeni, dünyanın en yaşlı ağaçlarının ev sahibi, havası 
kömür kokan, denizin gökle bir görüldüğü, yeşil ve mavinin kaynaştığı, limanında her biri yeni bir ufka giden 
gemilerin kucaklaştığı karaelmas diyarına, Zonguldak’ımıza, meslektaşlarımızı davet etmekten büyük onur 
duyuyoruz. 
 

OOrrhhaann  VVeellii’’nniinn  ddeeyyiimmiiyyllee,,  
SSiiyyaahh  aakkaarr  ZZoonngguullddaağğıınn  ddeerreessii;;    
YYüüzzkkaarraassıı  ddeeğğiill,,  kköömmüürr  kkaarraassıı;;    
BBööyyllee  kkaazzaannııllıırr  eekkmmeekk  ppaarraassıı..  

 
Destek ve katılımınız ile toplantımıza güç katmanız ve bizleri onurlandırmanızı rica ederiz.  
 
Saygı ile. 
    Prof. Dr. Güldeniz KARADENİZ ÇAKMAK 

Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Genel Cerrahi Anabilim Dalı Başkanı 
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SEMPOZYUM ONURSAL BAŞKANI 

Prof. Dr. Mustafa ÇUFALI 
Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Rektörü

SEMPOZYUM BAŞKANI

Prof. Dr. Güldeniz KARADENİZ ÇAKMAK
Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Genel Cerrahi AD Başkanı

TÜRK CERRAHİ DERNEĞİ YÖNETİM KURULU

Prof. Dr. Seher DEMİRER
Prof. Dr. M. Mahir ÖZMEN
Prof. Dr. A. Çınar YASTI
Doç. Dr. A. Serdar KARACA
Prof. Dr. M. Levhi AKIN
Prof. Dr. Settar BOSTANOĞLU
Prof. Dr. Ömer ALABAZ
Doç. Dr. A. Deniz UÇAR
Prof. Dr. Ali UZUNKÖY

BÖLGESEL DÜZENLEME KURULU

Prof. Dr. Mustafa CÖMERT
Prof. Dr. Güldeniz KARADENİZ ÇAKMAK
Prof. Dr. Kemal KARAKAYA
Doç. Dr. F. Ayça GÜLTEKİN
Öğr. Gör. Dr. İlhan TAŞDÖVEN
Öğr. Gör. Dr. Yusuf GÜNAY



09:00-09:30 Açılış Konuşmaları 
• Prof. Dr. Güldeniz KARADENİZ ÇAKMAK, Sempozyum Başkanı
• Prof. Dr. Seher DEMİRER, Türk Cerrahi Derneği Başkanı
• Prof. Dr. Murat CAN, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Dekanı
• Prof. Dr. Mustafa ÇUFALI,  Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

Rektörü
• Soundrug Grubu Müzik Dinletisi 

09:30-10:00 Ustalık Dersi I: Tiroit Cerrahisinde Zamanda Yolculuk: Kocher’den  
Günümüze
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Levhi AKIN, Prof. Dr. Ali Uğur EMRE,
Prof. Dr. Adnan İŞGÖR

10:00-11:00 Oturum I. Tiroit Nodüllerine Multidisipliner Yaklaşım
Oturum Başkanları:  Prof. Dr. Ali UZUNKÖY, Op. Dr. Vildan TÜRKELİ 

10:00-10:15 Radyolog Bakış Açısı
Prof. Dr. Banu ALICIOĞLU 

10:15-10:30 Patolog Bakış Açısı 
Prof. Dr. Figen BARUT 

10:30-10:45 Endokrinolog Bakış Açısı 
Prof. Dr. Taner BAYRAKTAROĞLU

10:45-11:00 Cerrah Bakış Açısı
Op. Dr. Hakan BALBALOĞLU

11:00-11:15 Tartışma – Kahve Arası

11:15-12:35 Oturum II. Diferensiye Tiroit Kanserinde Güncel Algoritmalar ve 
Gri Zonlar 
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Alper CİHAN, Prof. Dr. Mustafa CÖMERT 

11:15-11:35 Düşük Riskli Tiroit Kanseri. Kanıt, Uzman Görüşü ve Sağduyu 
Prof. Dr. Belma KOÇER

11:35-11:55 Boyun Lenf Nodu Diseksiyonu: Endikasyonlar ve Genişlik 
Prof. Dr. Nuh Zafer CANTÜRK

11:55-12:15 Postoperatif RAI Endikasyonları ve Pratik Modaliteleri 
Dr. Öğr. Üyesi Rabia ERDEMİR

12:15-12:35 Diferensiye Tiroit Kanseri Uluslararası Rehber Önerilerinde Tartışmalı 
Noktalar 
Op. Dr. Ali GENÇOĞLU

12:35-13:30 Tartışma/Öğle Yemeği



13:30-14:00 Ustalık Dersi II: Asistanlıktan Hocalığa: Tiroit Cerrahisinde Kilit   
 Noktalar?    
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Güldeniz Karadeniz ÇAKMAK, 
 Doç. Dr. Fatma Ayça GÜLTEKİN, Prof. Dr. Seher DEMİRER

14:00-15:15 Oturum III. Tiroit Hastalıklarının Tanı ve Tedavisinde Güncel Teknoloji
 ve Modern Konseptler: Geleceğin Parlayan Yıldız Adayları 
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Kemal KARAKAYA, Op. Dr. Sezgin MUTLU 

14:00-14:20 Sinir Monitörizasyonunda Aydınlık ve Karanlık Noktalar 
  Prof. Dr. Adnan İŞGÖR

14:20-14:40 Kanser Tanısında Genetik ve Genomik-Moleküler Prognostikler ve
 Terapötikler Moleküler Tanıda Güncel Teknolojik Gelişim 
 Prof. Dr. Burak BAHADIR

14:40-15:00 Skarles Tiroidektomi - Transoral Tiroit Cerrahisi: 2020 5N1K? Neden?
 Kime? Nasıl? Gerçekler ve Kurgular 
 Prof. Dr. Mehmet ULUDAĞ

15:00-15:15 Benign Tiroit Nodülünün Lokal Tedavisi Mümkün mü? (Lazer,
 HİFU, Etanol Enj. RF, MW, ETOH-Endikasyonlar, Kontrendikasyonlar,
 Sonuçlar ve Kanıtlar)  
 Prof. Dr. Bilgin Kadri ARIBAŞ

15:15-15:30 Tartışma – Kahve Arası

15:30-16:50 Oturum IV. Güvenli  Cerrahi, Komplikasyon Yönetimi, Güvenli   
 Taburculuk ve Takip
 Oturum Başkanları: Op. Dr. Onur MERDİVAN, Op. Dr. Ozan ÖZLÜCAN

15:30-15:50 Güvenli Cerrahi için Preoperatif Hazırlık 
 Op. Dr. Selçuk ÖZKAN

15:50-16:10 Reküren Laringeal Sinir ve Süperior Laringeal Sinir Yönetimi – Vokal  
 Kord Paralizisini Önleme 
 Doç. Dr. Turgay ŞİMŞEK

16:10-16:30 Hipoparatiroidizm ve Güvenli Taburculuk Şartları
 Dr. Öğr. Ü. İlhan TAŞDÖVEN

16:30-16:50 Risk Temelli Takip ve Sorunlar 
 Dr. Öğr. Ü. Sakin TEKİN

16:50-17:00 Kapanış





Bilimsel Sekretarya

Öğr. Gör. Dr. İlhan TAŞDÖVEN  

İletişim: 0372 261 28 61 
                  0532 337 18 60
e-posta:  gkkaradeniz@yahoo.com
 ilhantasdoven1@gmail.com

Organizasyon Sekretaryası

Podgoritsa Caddesi No: 1, 06610
Birlik-Çankaya  Ankara
Telefon  : 0 312 454 00 00
Faks        : 0 312 454 00 01
E-posta   : tcdzonguldak@flaptour.com.tr


