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Tlrkiye Nobel kazanma
sevincini ilk defa 2006
yilinda yazar Orhan
Pamuk'un Edebiyat
Odiiliinii almasi ile
yasamisti.




Aradan dokuz yil gectikten sonra bu kez 2015'te Prof.
Dr. Aziz Sancar'in Nobel Kimya Odil'inii almasi
bizleri sevince bogdu. Bu odilun kazanilmasinin

yankilar1 Orhan Pamuk'unkine nazaran daha fazla ses
getirdi.
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10 Aralik 2015 Prof. Dr. Aziz SANCAR Nobel Kimya
Odil'tinii Isvec Krali XVI. Gustav'in elinden aldu.



Bunun ardinda ise Prof. Dr. Aziz Sancar'in odili
aldigindan sonra verdigi ve her biri ders niteligindeki
aciklamalar1 oldu. Kendini yetistiren Turkiye
Cumhuriyet'ine ve onun Milli Egitim sistemine sahip
¢ikmasi bunun en giizel ornegi idi.



«Cumhuriyet benim basarimda en temel unsurdur.
Birincisi, ozgltiven verdi; calisirsam yedi diivelle yarisirim
givenini asiladi.

Ikincisi Cumbhuriyet ilkogretimden tutunda {iniversite
egitimime kadar parasiz ve ustun kaliteli egitim sagladu.
Cumbhuriyet egitimi sayesinde, o giiniin sartlarinda ytiksek
seviye arastirma imkanlari olmamasina ragmen bu
imkanlarin oldugu bir tilkede arastirma yapmak igin
gerekli teorik ve zihinsel alt yapiya sahip oldum.»

Cumhuriyet
30 Ekim 2015

Prof. Dr. Aziz SANCAR



O bakimdan ben bu o6diili memleketime ve Cumhuriyet
devrinin baslattig1 egitime borcluyum. Ben buraya 1974 te
geldim. Geldigim donemde Tirkiyenin bugtinkii
imkanlar1 yoktu. Fakat Tiurkiye beni hazirlamisti. Buraya
geldigimde arastirma yapacak diizeyde idim.

Prof. Dr. Aziz SANCAR



Nobel Odiili

* Nobel Odiili, 1901 yilindan itibaren fizik, kimya, tip-
fizyoloji, edebiyat ve baris alanlarindaki basarilar1 ve
insanliga katkilar1 nedeniyle bu alanlardaki kisilere
verilmektedir.



® Bu odilin mimar1 olan ve mal varliginin buyuk bir
boliimiint buraya ayiran Alfred Nobel’i (1833-1896) bizler
hep dinamiti bulan kisi olarak biliriz. Aslinda Alfred Nobel
17 yasinda 5 lisani akici bir sekilde konusabilen ve sonraki
yillarda 355 adet patenti bulan degerli bir arastirmaci idi.

* Yazdigi vasiyetinde bugiiniin 256 milyon dolarina es deger
31 milyon Isvec Kronu kendi adina kurulacak 6diillendirme

programina birakmustir.



Nobel Odiilleri ilk kez 1901 yilinda verilmeye basland.
Nobel Tip-Fizyoloji Odiilii 1901 yilinda Alman bilim
adami Emil Rudolph Von Behring'e "Serum
tedavisindeki calismalar1 ve ozellikle Difteri'ye karsi
uygulamalar1” nedeni ile verildi.

Aslinda bu odila belki de bir Turk bilim adami 2o0.
ylizyilin basinda alabilirdi. Isterseniz bunun carpici
hikayesine birlikte bir goz atalim.




Cemil TOPUZLU Pasa



Hikayemizin kahramani olan Dr. Cemil Topuzlu,
[stanbul’da 1866 yi1linda dogmus, Mekteb-i Sultani'de,
daha sonrada Sam Askeri Riistiyesi nde okumus ve
1880 yilinda mezun olmustur. 1882'de Kuleli'de
Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye Idadisi’ni ve daha
sonralar1 Gulhane'deki Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’yi
1886 yilinda bitirerek ytizbasi riitbesi ile mezun
olmustur.



1887 tarihinde cerrahi uzmanligi i¢in Fransa'ya
yollanmis ve unli cerrah Jules Pean'in yaninda
calisma firsati bulmustur. Yurda dondiikten sonra
degisik gorevlerde bulunmustur, 1909-1910 yilinda
yeni olusturulan Istanbul Tip Fakiiltesi'nin ilk Dekani
olmustur.1912 tarihinde ise Istanbul Belediye Baskan'i
olmustur.



Cemil Topuzlu sadece tilkemizde degil uluslararasi tip
camiasinda da taninan bir kimse idi.

Fransiz Cerrahi Cemiyeti Kurucu tiyelerindendi.

Britksel'de 1902 yilinda kurulan Uluslararasi Cerrahi
Cemiyeti Kurucu tyesi idi.

1905 te Briiksel’de toplanan ilk Uluslararasi Cerrahi
Kongresi'ne ulkemizi temsilen katilmasti.



1929 yilinda kurulan ve bugtinkti Turk Cerrahi
Dernegi'nin temelini olusturan Tiirk Cerrahi
Cemiyeti'nin kurucular arasinda idi.

[k ameliyatin1 1886'da ve son ameliyatin1 1946’da
yapan Cemil Topuzlu'nun yayinlanmis 5 kitabi ve 46
bilimsel makalesi bulunmakta idi.



Tirk Cerrahi Cemiyeti Kuruculari - 1929 Ankara
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Basarili ameliyatlar gerceklestiren operator Dr. Cemil
Topuzlu 19-26 Agustos 1897 tarihinde Moskova'da
yapilan 12.Uluslararasi Tip Kongresi'nde damar
cerrahisi ile ilgili deneyimlerini Fransizca olarak
"Suture des Plaires arterielles” isimli tebliginde
sunmustur.



Bu tebliginde Dr. Cemil Topuzlu 2 vaka takdim
etmistir. Ilk vaka 49 yasinda meme kanserli bir hasta
olup 5 Subat 1895 tarihinde yapilan ameliyatta meme
timorunin ¢ikarilmasi esnasinda koltuk altindaki
atardamarda (Arteria Axillaris)yaklasik 1,5 santimlik
bir yirtik olusmustur. Yaralanan bu damar1 operator
Cemil Topuzlu ¢ok ince dikislerle onarmis ve ameliyat
sonrasinda hastanin yapilan kontrollerinde nabzi
alinabilmisgtir.



OPERATOR
Frol. Dr. Coemil {Pasa) i,l:xu.'yn

ISTANBUL ESKI SEHREMINI
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«Cerrahlik aleminde kesilmis buytik kirmizi kan
damarlarinin (Arteria Axillaris) bisbutiun
baglanmayarak yan taraflarindan dikilmek sureti ile
kan akimini ilk defa ben temin ettim.»



Bu ameliyat usulini nasil buldum?

Meme kanserine yakalanmis bir kadina (Meshur
tarih¢i ve Mizan Gazetesi sahibi Murat Beyin
hemsiresi) ameliyat yapmak icin Kanlica’daki yalisina

gitmistim. Muayene ettim.

Ameliyat esnasinda Arteria Axillaris denilen biiytik
damarin st kismi kanser mintikasinda pek ziyade
yapismis bulundugundan biitiin gayret ve ihtimama
ragmen bu damar1 kesmek mecburiyetinde kaldim.



O zamanki cerrahlik teknigine gore damari biisbtitiin

bagl
bag|

amaktan baska care yoktu. Halbuki bu damar

aninca o taraftaki kolun kangrenlesecegi ve

bilal

hare kol kesilse bile hastanin hayati tehlikeye

diisecegi cihetle o anda bunu onlemek caresinin
aradim.



Damar1 baglayacak yerde yan tarafini dikmek
suretiyle kanin kola gitmesini temine calistim. Kesik
damari, yan tarafina iplikler koyarak diktim.

Damar1 tahmin ettigim suretle mitkemmel isledi, o
tarafin nabzi da iyice alinmaya bagladi. On giin sonra
da hasta sifa ile iyilesti.



Ikinci vakada ise 48 yasinda bir kadin hastay: gene
meme kanseri nedeniyle 15 Agustos 1896 tarihinde
ameliyat etmistir. Bu hastada da koltuk alt1
damari(Arteria Axillaris) yaralanmistir. Operator
Doktor Cemil Topuzlu bu damar1 da bir onceki
hastada oldugu gibi ayni yontemle onarmistir. Her iki
vakada da ameliyat sonu evrede yaralarda minimal
kanama olmus ve sorunsuz iyilesmislerdir.



Konu ile ilgili olarak Operator Doktor Cemil Topuzlu
anilarinda sunlar soylemektedir: "Moskova'ya dontip
kongreye istirak ettik. Damarlarin dikilmesi hakkinda,
heniiz o tarihlerde cerrahlik dleminde malum
olmayan ve bir sene once icat eyledigim usuli dair bir

tebligde bulundum.”



so YILLIK HATIRALARIM ' - 75

1897 senesi Agustosunun dokuzunda Moskova’da toplanan

beynelmilel Tip Kongresine birinci murahhas olarak gitmistim. Ikinci
murahhas da saray kimyageri Lehli Bongofski Pasa idi. Agustosun 11
inde yola c¢iktik. Odesa yoluyla Moskova'ya vardik. Petersburg
sarayinda Car Nikola ve Carice tarafindan kabul edilecegimize dair
bir davet tezkeresi aldik.




Moskova ‘ya doniip kongreye, istirak ettik. Damarlarin dikilmesi
hakkinda, heniiz o tarih cerrahlik, aleminde malum olmayan ve bir
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sene evvel icat eyledigim usule dair bir tebligde bulundum.
Moskova'dan da dogru Istanbul’a dondiim (Ek-14).




Operator Doktor Cemil Topuzluy, ticiincti vakasini 6
Temmuz 1904 tarihinde Paris'te “Societe de Chirurgie
de Paris’te Fransizca olarak sunmustur. Bu tebliginde
Operator Doktor Cemil Topuzlu bir erkek hastasinda
kasiktaki ana atar damarin (Arteria Iliaka Eksterna)
ameliyat esnasinda yirtilmasi ve buranin onarilmasi
teknigini aciklamistir. Operator Doktor Cemil
Topuzlu'nun bu tebligi daha sonralar1 pek cok
yayinda kaynak olarak gosterilmistir.



«Bu yeni metodum Fransa’da yayimlanan tibbi ve
cerrahi kitaplara da gecirildi.

Ayrica bu hususta 1905 yilinda Fransizca olarak
yayinladigim «Memories et Observations Medicales»

adindaki kitabin besinci sayfasinda uzun uzadiya
izahatta bulundum.»
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Prof. Dr. Alexis Carrel 1873-1944



Hikdyemizin diger kahramani olan ve damar
cerrahisindeki calismalari ile taninan Dr. Alexis Carrel
Fransa'nin Lyon kenti yakinlarinda 28 Haziran 1873

tarihinde dogmustur.



Lyon Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1900 yilinda tip
doktoru unvanini alarak mezun olmustur. Mezun
olduktan iki y1l sonra 1902'de damarlarin
anastomozlari (dikigleri) hakkinda ilk serisini makale

olarak yayinlamuistir.



Daha sonra c¢alismalari ilgi uyandirdigindan dolay1
aldig1 bir davetle Kanada'ya gitmistir. Oradan da
Amerika Devletleri'ne gecip emekli oldugu 1939 yilina
kadar New York Rockefeller Enstitiistinde arastirmaci

olarak gorev yapmustir.



Dr. Alexis Carrel, 1902 yilinda Lyons Medical'de kan
damarlarinda end-to-end anostomoz teknigini
yayinladi.

1910 yilinda ise kan damarlarinin transplant cerrahide
kullanmadan 6nce sogukta muhafaza etmenin
mumkiin olabilecegini gosterdi.



Time Dergisinde Prof. Dr. Alexis Carrel



Damar dikislerinde ezici penslerin kullanilmamasini,
dikis olarak emilebilen ¢ok ince dikislerin
kullanilmasi gerektigini onermistir. Bu
calismalarindan dolay1 1912 yilinda Nobel Tip-Fizyoloji
Odiilii'nii kazanmastir.



Dr. Alexis Carrel damar anostomozlarini once
hayvanlar tizerindeki ¢calismalarda denemistir.

Halbuki Dr. Cemil Topuzlu bu uygulamasini bizzat 3
hastasi Gizerinde uygulamis ve basarili sonuclar elde

etmistir.



Cemil Topuzlu Pasa’nin Rusya’daki Uluslararasi
Kongredeki sunumundan 15 yil, Paris’teki
sunumundan 8 yil sonra Dr. Alexis Carrel Nobel Tip-

Fizyoloji odultinti almastir.



Operator Doktor Cemil Topuzlu'nun 1897 ve 1904
yillarinda yapilan iki uluslararasi kongrede sunum
yapmasl ve damar cerrahisi alanindaki deneyimlerini
tip diinyasi ile paylagsmasi ve de sonradan bu
yayinlarinin bazi yabanci arastiricilar tarafindan
kaynak olarak gosterilmesine karsin bilimsel
platformda degerlendirilmemesini anlamak pek
mumkiin degildir.




«Nobel T1p odiilini almaya bu kadar yaklagmis bir
Tirk oldugunu, Nobel odiili alan cerrahlari
arastirmaya basladigim zaman tesadif eseri
ogrendim. Turk Cerrahisinin gelismesine katkilari
olmus muhterem Cemil Topuzlu Pasa’nin hayatindan
da burada bahsetmenin gene bu yaziy1 okuyan tim
cerrahlarin yolunu aydinlatip onlara yol gosterecegine
inaniyorum.

Kaynak: «Nobel Odiillii Cerrahlar» Prof. Dr. Aydin
Yagmurlu, Turkish Journal of Surgery. 2006, Vol:22 Sayz:
3 120-128.



Kaldi1 ki Dr. Alexis Carrel bu alandaki ¢alismalar ile
ilgili olarak Nobel Odiilii'nii Operatoér Doktor Cemil
Topuzlu'nun ilk uygulamalarindan 15 yi1l sonra
alabilmistir.

Tarihin tozlu yapraklari arasinda kalan ve unutulmaya
yuz tutan bu gercegi cok iyi degerlendirmemiz ve
bundan onemli dersler ¢cikarmamiz gerekmektedir.



Ord. Prof. Dr. Cemil Topuziu

Aramizdan ayrilisinin 59. yilinda

Modern Turk Cerrahisine ¢cok onemli katkilar saglayan
Ord. Prof. Dr. Cemil Topuzlu'yu saygi ve minnetle
aniyorum.

Prof. Dr. Semih Baskan



